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Informatie voor ouders/verzorgers



Voor wie is de Dagbehandeling bedoeld? 
Dagbehandeling is bedoeld voor kinderen en jeugdigen van 2 tot 18 jaar en hun gezin, 
dat problemen ervaart in de opvoeding en ontwikkeling van het kind. Er kan van alles 
aan de hand zijn. Uw kind gedraagt zich erg moeilijk, eet of slaapt bijvoorbeeld niet 
goed of heeft angsten. Misschien heeft uw kind moeite in het contact met andere 
leeftijdgenootjes of met grenzen en gezag, of zijn er leerproblemen. 

Daarbij kunnen er nog andere zaken een rol spelen in uw gezin, die deze problemen 
versterken. Denk daarbij aan persoonlijke problemen, relatieproblemen of problemen 
met familie of buurt. Wat er ook speelt, de medewerkers van de dagbehandeling gaan 
samen met u en uw kind werken aan een verbetering van de situatie, zodat u zelf zonder 
ondersteuning weer verder kunt. 

Wat houdt de Dagbehandeling globaal in? 
Uw kind bezoekt overdag één van onze dagbehandelgroepen. In elke groep zitten 7 tot 
10 kinderen. Elke groep heeft een vast team van pedagogisch medewerkers en soms een 
stagiaire. 
Het aantal dagdelen dat uw kind naar de dagbehandeling komt, is afhankelijk van uw 
hulpvraag, de leeftijd van uw kind en de groep die uw kind gaat bezoeken. 

Voor kinderen van 4 tot 12 jaar is de dagbehandeling vaak in combinatie met een van 
de scholen van Entréa Onderwijs. Maar het kan ook zijn dat uw kind een andere school 
bezoekt en dit kan een school in een andere gemeente zijn. 

De pedagogisch medewerkers begeleiden uw kind in het beter leren spelen, zelfstandiger 
worden, gedrag reguleren en beter luisteren, maar ook in het meer inzicht krijgen in 
sociale situaties, het vergroten van het zelfvertrouwen en het beter omgaan met anderen. 
Een van de pedagogisch medewerkers wordt de mentor van uw kind. Hij bespreekt het 
gedrag van uw kind met u en kijkt samen met u hoe u dit gedrag beter kunt begrijpen en 
er beter mee om kunt gaan.  

De hulp bij de opvoeding staat centraal. Alleen werken aan het gedrag van het kind 
is onvoldoende om verbetering van de gezinssituatie te bereiken. Het is wenselijk en 
belangrijk dat de mensen uit de directe omgeving met het kind meegroeien. U krijgt 
daarom als ouder of gezin ondersteuning via ouderbegeleiding, gezinsbegeleiding of 
systeemtherapie. 
Via deze ondersteuning kunnen wij bijvoorbeeld samen met u:

-	 Zoeken naar de beste, bij u en uw kind passende manier van opvoeden.
-	 Werken aan het vergroten van uw opvoedingsvaardigheden.
-	 Werken aan het beter functioneren van uw gezin als geheel.
-	 Werken aan het samenwerken als ouders. 

We vinden het belangrijk intensief contact met u te hebben. Dat is nodig om elkaar goed 
op de hoogte te houden van alle ontwikkelingen rondom uw kind. In veel gevallen 
voeren daarom de ouderbegeleider en pedagogisch medewerker regelmatig samen met u 
een gesprek.
 



Wat is er nodig voor Dagbehandeling?
Voor het bezoeken van de dagbehandeling heeft uw kind een indicatie van Bureau 
Jeugdzorg nodig. Het Centrum voor Jeugd en Gezin of Entréa kan u daarbij op weg 
helpen. 

Hoe gaat het in een Dagbehandelgroep? 
Uw kind komt ’s morgens naar de groep. Het kan ook zijn dat uw kind eerst naar school 
gaat en vanuit de school de groep bezoekt. U brengt uw kind of uw kind komt met 
taxivervoer. 
Als uw kind ouder is dan 12 jaar kan het zijn dat hij zelfstandig naar de dagbehandeling 
komt  met de bus of op de fiets. Wij maken daar met u afspraken over. U bent als ouder 
verantwoordelijk voor het (regelen van het) vervoer van en naar de dagbehandeling. 

De dagbehandelgroep heeft een eigen dagritme en weekstructuur. Iedere groep heeft  
zijn vaste eet- en drinkmomenten. De pedagogisch medewerkers richten zich op 
individuele activiteiten met uw kind of op activiteiten met een groepje of de hele groep. 
Het kunnen speel- en vrijetijdsactiviteiten zijn of trainingen. De activiteiten zijn altijd 
afgestemd op uw kind en de leeftijd van uw kind. Maar ook op de doelen zoals die voor 
de dagbehandeling van uw kind zijn afgesproken. 

Het aanbod kan bestaan uit een of meerdere modules. Dat is afhankelijk van de 
hulpvraag, leeftijd van uw kind en de dagbehandelgroep.
Zo bestaat er naast de groepsbehandeling en de ouderbegeleiding ook de mogelijkheid 
voor: 

-	 Kindtrainingen (sociale vaardigheid, weerbaarheid, leren kennen en omgaan 
met emoties) 

-	 Ouder- en kindtrainingen (STOP4-7, Minder Boos en Opstandig, REM weg)
-	 Therapie (speltherapie, psychotherapie, psychomotorische therapie, logopedie, 

fysiotherapie)
-	 Spelbegeleiding
-	 Thuisbegeleiding.

In de meeste groepen gaan de kinderen voor het avondeten weer naar huis. In enkele 
groepen van 6-12 jaar en van 12+ sluiten de kinderen hun dagbehandeling na een 
gezamenlijke avondmaaltijd af. 

Zorgovereenkomst en evaluatie
Bij de start van de dagbehandeling legt de behandelcoördinator samen met u de 
hulpvraag, de doelen en de gemaakte afspraken in een zorgovereenkomst vast. Welke 
hulp wordt gevraagd, wat gaan we doen en op welke manier? 
Binnen drie maanden na de start is er een evaluatiebespreking. We bespreken dan hoe 
het gaat, of we nog op de goede weg zitten en of er misschien andere afspraken gemaakt 
moeten worden. We doen dit samen met u, de behandelcoördinator, de hulpverleners en 
de leerkracht die met uw kind werken. Ook wanneer uw kind een school buiten Entréa 
bezoekt zal waar mogelijk zijn leerkracht hierbij betrokken worden. Vervolgens is er 
binnen elke zes maanden opnieuw een evaluatiebespreking. 
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Bij iedere evaluatiebespreking leggen we de gemaakte afspraken vast in een nieuwe 
zorgovereenkomst. Deze komt in het dossier van uw kind en u ontvangt hier een 
kopie van. Is uw kind ouder dan 12 jaar, krijgt hij ook een exemplaar van de 
zorgovereenkomst. 

Hoe zit het met kosten en verzekeringen?  
Als uw kind een dagbehandelgroep bezoekt, bent u als ouder wettelijk verplicht een 
ouderbijdrage te betalen aan het Landelijk Bureau Inning Onderhoudsbijdragen (LBIO). 
U krijgt daarvoor maandelijks een acceptgirokaart van het LBIO toegestuurd. Er gelden 
uitzonderingen en bezwaarmogelijkheden voor deze verplichting. Daarvoor verwijzen 
wij u naar het LBIO, Postbus 800, 2800 AV Gouda of www.lbio.nl. 
Bureau Jeugdzorg is verantwoordelijk voor de aan- of afmelding van de plaatsing bij het 
LBIO. 

Tijdens het vervoer met de taxi, van en naar de dagbehandeling, is uw kind verzekerd. 
Als uw kind schade toebrengt aan anderen of aan spullen van Entréa bent u hiervoor 
wettelijk aansprakelijk. 

Contact
De behandelcoördinatoren van de (naschoolse) Dagbehandeling kunt u bereiken op:
2-8 jaar	 6-12 jaar        	 2-12 jaar                       	 12-18 jaar
Tapirstraat 2	 Hengstdal 6	 Hertog Reinaldlaan 80 	 Scheidingsweg 6
6532 AL Nijmegen	 6574 NA Ubbergen	 4001 RC  Tiel	 6551 AV Weurt      
Postbus 31270	 Postbus 10545	 Postbus 221	 Postbus 6546
6503 CG  Nijmegen	 6500 MB  Nijmegen	 4000 AE  Tiel	 6503 GA Nijmegen
T (024) 359 09 50	 T 024 38 16 111	 T 0344 – 750 700	 T (024) 37 80 806
 
E info@entrea.nl
W www.entrea.nl 

De algemene telefoonnummers zijn bij crisis ook buiten kantoortijden te bellen. U wordt 
dan doorverwezen naar onze bereikbaarheidsdienst. 

Wist u?
Dat er ook aparte folders zijn over inzage in het dossier; hoe u een klacht kunt indienen 
en hoe ons cliëntenbeleid is? Nog niet ontvangen? Vraag er dan naar.


